
Compétition Dates Lieu Notes / Précisions Catégories

Pré-saisons 10 & 11 Octobre 2026 LAVAL 
pass'compétition 

Avenirs, Benjamins, 
Juniors, Séniors

Regroupement U13 Samedi 17 octobre 2026 La fléche
moins 6'30 au 400nl pour 

y aller avant le 26 
septembre

U13 - Benj

Interclub U15 en 
région

18-oct-26 La Roche-sur-Yon
Equipe de 4 ! à la fiche 

technique
Juniors U14-U15

Entainement Vacance 
Toussaint

Du Mardi 20 au vendredi 23 et 
Du Mardi 27 vendredi 30 

octobre
Chateau-Gontier

De 8h45 à 17h15, prévoir 
un pique nique et une 

tenue de sport

Avenirs, Benjamins, 
Juniors

Interclubs TC Dimanche 8 novembre 2026 Château-Gontier TC

Départementaux Samedi 21 & dimanche 22 
Novembre 2026

Mayenne ?
Pass' compétition, 
Benjamins, Juniors, 

Séniors

Interclub U11 dimanche 29 novembre 2026 Evron ?
+ rassemblement l'aprés-

midi
Avenirs

Région 5 & 6 Décembre 2026 Ouvert au U13 et après
Juniors ( benjamins si 
temps de qualification 

des juniors)

Interdépartemental dimanche 13 décembre 2026 49 ou 72 Si pas qualifier au région Benjamins, Juniors

Départ Benjamins et 
Juniors

23 et 24 Janvier 2027 Château-Gontier ?
benjamins, juniors, 

séniors (Master,)

Départ (Pass 
compétition & Avenirs) 

Dimanche 31 janvier 2027 Craon ?
+ rassemblement l'aprés-

midi
Pass' compétition, 

Avenirs 

Meeting de ligue 6 et février 2027 Angers
Juniors ( benjamins si 
temps de qualification 

des juniors)

Entainement Vacance 
Hiver

Du Mardi 23 au vendredi 26 
Février 2027

Chateau-Gontier
De 8h45 à 17h15, prévoir 

un pique nique et une 
tenue de sport

Avenirs, Benjamins, 
Juniors

Stage benjamins et 
juniors 

Du 1 au 5 Mars 2027 Laval
Equipe benjamins et 
juniors de 10h à 18h 

prévoir un pique nique
Benjamins, Juniors

Région Juniors, Séniors 6 & 7 Mars 2027 Nantes Juniors, Séniors

Départemantaux demi-
fond

samedi 3 Avril 2027 en soirée Mayenne ? 400 4n 800 nl 1500 nl
Benjamins, Juniors, 

Séniors

Départ (Pass 
compétition & Avenirs) 

Dimanche 4 avril 2027 Mayenne ?
+ rassemblement l'aprés-

midi
Pass'compétition, 

Avenirs

Meeting JSA 17 et 18 Avril 2027 Alonnes
Qualificatife pour les 

benjamins
Benjamins, Juniors, 

Séniors

Entainement Vacance 
Printemps

Du Mardi 20 au vendredi 23 et 
Du Mardi 27 vendredi 30 Avril 

2027
Chateau-Gontier

De 8h45 à 17h15, prévoir 
un pique nique et une 

tenue de sport

Avenirs, Benjamins, 
Juniors

Région U11 dimanche 2 mai 2027 Challans 
Ranking au 200 Nl et 100 
4n date de qualification 

limite 11 avrils
Avenirs

Meeting La Roche 15 et 16 Mai 2027 La Roche-sur-Yon

Stage Laval? équipe 
Juniors et Benjamins les 

6 & 7 mai (au moins 
qualifier sur 3 nages)

Benjamins, Juniors

Région U13 29 & 30 Mai 2027 St Nazaire

! on passe au ranking sur 
le 400nl, 200 4n, 50 nl 
date de qualification 

limite 18 avril

Benjamins

Départ TC 5 & 6 Juin 2027 Craon ?
Pass' compétition, 

Avenirs, Benjamins, 
Juniors, Séniors

Interclubs U13 région samedi 12 juin 2027 Sablé 
pas de compétition en 

dép
Benjamins

Équipe départemental 
Avenirs

dimanche 13 juin 2027 Sablé Avenirs

Région Juniors, Séniors 19 & 20 Juin 2027 Châteaubriant ?? Juniors, Séniors

Web U13 26 & 27 Juin 2027 La Roche-sur-Yon ?
Benjamins ouvert au 

Avenirs

Equipe départemental 
Benjamins

dimanche 27 juin 2027 La Roche-sur-Yon ? Benjamins

Web U18 2 au 4 Juillet 2027 Laval Juniors , Séniors

Départemental
Régional + Meeting
Interrégional
Equipe départemental 
Entrainement vacance 

Programme sportif Natation Course départemental, régional et interrégional 2026-2027


